
老人ホームでの勤務の流れ

9:00 出勤
朝礼、夜勤者からの申し送り

9:30 訪問サービス開始
入浴介助、居室内清掃、買い物代行等

12:00 休憩
施設によって社員食(250円～)があります

13:00 訪問サービス開始
入浴介助、居室内清掃、買い物代行等
おやつレクリエーションや
シーズンに合わせてレクリエーション活動

16:00       夕礼
夜勤者へ申し送り

17:30 夕食の準備
食堂までの移動介助、食事介助、服薬確認等

18:00 退勤
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